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Data e orari Contenuti Docente/i 

I° incontro 05.10.2016 
(17.00-18.30) 

Il mondo del disagio psichiatrico: 
l’esperienza di Alfapp e del Circolo Lugli. 

Testimonianze di volontari. 

Sabrina Sappa 
 

 

II° incontro 12.10.2016 
(17.00-18.30) 

Organizzazione dei Servizi Territoriali. 
Simulazione di percorsi di presa in carico.  

Giovanni Tria 

III° incontro 14.10.2016 
(17-18) 

Tirocinio  Stefania Dematteis 

IV° incontro 19.10.2016 
(17.00-18.30) 

La riabilitazione non farmacologica in 
psichiatria. Filmati e discussione. 

Testimonianze di volontari. 

Sabrina Sappa 

V° incontro 21.10.2016 
(17.00-18.00) 

Tirocinio  Stefania Dematteis 

VI° incontro 26.10.2016 
(17-18.30) 

Supervisione Sabrina Sappa  

VII° incontro 02.11.2016 
(17.00-18.30) 

I gruppi di auto-aiuto per gli utenti e per le 
famiglie. Simulazioni e testimonianze di 

volontari. 

Desirèe Longagna 

VIII° incontro 04.11.2016 
(17.00-18.00) 

Tirocinio  Stefania Dematteis 

IX° incontro 09.11.2016 
(17.00-18.30) 

Il ruolo della famiglia in psichiatria. Filmato 

e discussione. 

Giovanni Tria 

X° incontro 11.11.2016 
(17.00-18.00) 

Tirocinio  Stefania Dematteis 

XI° incontro 16.11.2016 
(17.00-18.30) 

La riabilitazione psico-sociale in psichiatria: 

ruolo e competenze dell’educatore.  

Erasmo Mattei  

XII° incontro 18.10.2016 
(17.00-18.00) 

Tirocinio  Stefania Dematteis 

XIII° incontro 23.11.2016 
(17.00-18.30) 

La prospettiva riabilitativa: il sostegno 
all’abitare, l’avvicinamento al lavoro e la 

gestione del tempo libero. Testimonianze di 
volontari. 
 

Stefania Dematteis  

XIV° incontro 30.11.2016 
(17.00-18.30) 

Supervisione 

Compilazione di questionario di 

autovalutazione 
 

Sabrina Sappa 
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